BEDRIJFSPROFIEL

Trainspot-initiatiefnemers Sandra Verbeek en Rob Broekmans
hebben 15 jaar ervaring als trainer. ‘Wanneer we een externe
trainingsruimte huurden, waren we vaak niet tevreden. Daarom
besloten we om het zelf beter te doen.” In 2012 startte Trainspot

in een nieuw gebouwd pand aan de Kleine Singel in Utrecht. Er
zijn zes professionele trainingsruimtes voor 2 tot 50 personen. De
zevende ruimte drijft: de elektrisch aangedreven Trainboot vaart
door de Utrechtse grachten. Trainspot is uitstekend bereikbaar met
een bushalte voor de deur en een betaalbare parkeergarage vlakbij.
‘En het tegenover gelegen Griftpark wordt regelmatig gebruikt
door onze gasten.’

In Trainspot worden uitsluitend zakelijke trainingen gehouden.
‘Dus geen vergaderingen of feesten. Die hebben een andere
dynamiek en zorgen voor onrust. Ook zijn av-faciliteiten standaard
aanwezig. Alles is gericht op een ongestoord verloop van trainin-
gen. Trainers kunnen zich concentreren op het overbrengen van
informatie en kennis, deelnemers op het vergaren ervan.’
Trainspot maakte in korte tijd naam. Ook onder vakgenoten krijgt
de performance waardering, gezien de zilveren bekroning in de
competitie ‘Trainingslocatie van het jaar’. “Naast voor de facili-
teiten was daarbij veel waardering voor onze medewerkers. Het
gastvrije, vrolijke team zorgt voor een prettige sfeer. Het doet ons
deugd dat ook onze gasten dat zo ervaren.’

De keuze voor specialisatie blijkt een schot in der roos; er is veel
animo voor de ruimtes van Trainspot. ‘We denken al voorzichtig

na over uitbreiding, in Utrecht of elders.’
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= H | PORSCHE SCENE LIVE
I EE_EIEE_I!‘ﬂ Porsche Scene Live is het maandelijkse liffblad
- = voor de Porsche liefhebber. Vol met bijzondere
Porsches en hun eigenaren, verslagen van
Porsche evenementen van Nederlandse en
Belgische bodem.

Prijs: € 4,49 (winkelprijs € 5,50)
Beschikbaar als: iOS en Android

GREAT BRITISH CARS

Great British Cars is een onafhankelijk maga-
zine voor de liefhebber van Britse auto’s en
verschijnt in Nederland en Belgié. Het blad
staat boordevol reportages over alle Britse
merken en typen uit heden en verleden.

Prijs: € 5,49 (winkelprijs € 6,95)
Beschikbaar als: iOS en Android

- 'WWUHHWE VOLVODRIVE MAGAZINE

Volvodrive Magazine verschijnt zes maal per
—rt jaar in Nederland en Vlaanderen en staat bom-

r
Py .-r"}- vol spljaaklnakende reportages en wetens-
Fin waardigheden over Volvo.

:,_ ‘. Prijs: € 5,49 (winkelprijs € 6,95)
I Beschikbaar als: iOS en Android

SPORT & FITNESS MAGAZINE
Sport&Fitness Magazine is al 30 jaar het enige
echte Nederlandse fithess magazine. Met
recht een blad voor iedereen die gezonder,
sterker en vitaler wil worden en blijven.

Prijs: € 4,49 (winkelprijs € 5,50)
Beschikbaar als: iOS en Android

SPANJE MAGAZINE

Voor iedereen die van Spanje houdt, met als
uitgangspunt: ‘la vida buena en Espana’ — het
goede leven in Spanje. Spanje Magazine staat
vol met reportages, stedentrips, natuurreizen
en Spaans nieuws.

Prijs: € 3,59 (winkelprijs € 4,95)
Beschikbaar als: iOS en Android
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